
Аннотация 
к рабочей программе учебного предмета «Физическая культура»
[bookmark: _GoBack]основного общего образования»
МОУ «Лицей №12» 

	Название рабочей программы
	Рабочая программа основного общего образования 
по учебному предмету Физическая культура
 (для 5-9 классов)

	Нормативно-методические материалы
	· Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями).
· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 (с изменениями).
· Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №370 (Зарегистрирована в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.07.2023 г. №74223).
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников».
· Образовательной программы основного общего образования МОУ «Лицей №12» города Железногорска Курской области.
· Положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) в МОУ «Лицей №12».
· Учебного плана МОУ «Лицей №12» на текущий учебный год.

	Цели
изучения
предмета
	Основной целью программы по физической культуре является формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В программе по физической культуре данная цель конкретизируется и связывается с формированием устойчивых мотивов и потребностей обучающихся в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических, психических и нравственных качеств, творческом использовании ценностей физической культуры в организации здорового образа жизни, регулярных занятиях двигательной деятельностью и спортом. 

	Срок
реализации программы
	Срок реализации программы 5 лет


	Основные линии содержания программы
	Программой предусматривается изучение учебного предмета физическая культура в рамках двух учебных курсов. Раздел 1.Физкультурно-оздоровительная деятельность Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность
Гимнастика (модуль "Гимнастика")
Лёгкая атлетика (модуль "Легкая атлетика")
Зимние виды спорта (модуль "Зимние виды спорта")
Спортивные игры. Баскетбол (модуль "Спортивные игры")
Спортивные игры. Волейбол (модуль "Спортивные игры")
Спортивные игры. Футбол (модуль "Спортивные игры")
Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО (модуль "Спорт")

	
Планируемые результаты освоения 
программы 
	
Планируемые результаты освоения программы по физической культуре включают личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне основного общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения.
Предметные результаты освоения программы по физической культуре на уровне основного общего образования представлены по годам обучения в рамках отдельных курсов в соответствующих разделах программы по физической культуре.

	Место учебного предмета в учебном плане
	[bookmark: 10bad217-7d99-408e-b09f-86f4333d94ae]‌Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры на уровне основного общего образования, – 408 часов: в 5 классе – 68 часа (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часа (2 часа в неделю), в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 68 часа (2 часа в неделю).

	Реализуемый 
УМК 
	• Физическая культура, 5-7 классы/ Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и другие; под редакцией Виленского М.Я., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
 • Физическая культура, 7-9 классы/ Погадаев Г.И., Общество с ограниченной ответственностью «ДРОФА»; Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
 • Физическая культура, 6-7 классы/ Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»‌​



